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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

1000 islands dressing x x Eieren, melk, mosterd Sesamzaadjes

bessenjam x x x x

aardbeienyoghurt x x Melk

aardbeienjam x x x x

abrikozenjam x x x x

ahornsiroop x x x x

appels x x x x

appelsap x x x x

balsamico azijn Bianco x x x x Zwaveldioxide en sulfieten

noten-nougatcrème x x Hazelnoten, melk

zwarte bessenthee x x x x

bloesemhoning x x x

boshoning x x x x

boter x x Melk

toastbrood x Tarwe, melk Sesamzaadjes

plantaardige margarine x x Melk

tarwebrood x x x Tarwe Sesamzaad

caffé crema x x x x

cappuccino x x Melk

chocolademelk x x Melk

cornflakes x x x Gerst

Pinda's, Sojabonen, Melk, 
Amandelen, Hazelnoten, Walnoten, 
Cashewnoten, Pecannoten, 
Paranoten, Pistachenoten, 
Macadamianoten, Sesamzaad

Darjeelingthee x x x x

eieren x x x Eieren

Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, melk, amandelen, 
hazelnoten, walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
selderij, mosterd, sesamzaad, 
zwaveldioxide en sulfieten, 
weekdieren.

Emmentaler kaas x x Melk

English breakfast thee x x x x

filterkoffie x x x x

fruit muesli x x x Tarwe, gerst, haver

Pinda's, sojabonen, melk, 
amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, pistaches, 
macadamianoten, sesamzaadjes

gerookte kalkoenfilet x x Tarwe, gerst, sojabonen, melk, 
selderij, mosterd

gevogelte ham x x Tarwe, gerst, sojabonen, melk, 
selderij, mosterd

glutenvrij brood x x x Sojabonen Mosterd, lupinen

Goudse kaas x x Melk

groene thee Korakundah x x x x

haverdrank x x x Haver

Categorie: Ontbijt
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

havermout x x x Haver Tarwe, rogge, gerst

ijsbergsla x x x x

kalkoensalami x x Melk, selderij, mosterd

kamillethee x x x x

koffie met melk x x Melk

komkommer x x x x

krokante chocolade muesli x Tarwe, gerst, haver, sojabonen, melk, 
hazelnoten

kruiden dressing x x Melk

kruidenthee x x x x

margarine x x x x

mayonaise x x x Eieren, Mosterd

meergranenbrood x x x x Tarwe, kuit, gerst, haver, sesamzaad

mosterd x x x x Mosterd

multivitaminesap x x x x

naturel yoghurt x x Melk

noten-nougatcrème x x Sojabonen, melk, amandelen, 
hazelnoten

Walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten

olijfolie- eerste persing x x x x

pannenkoeken x Tarwe, melk, ei

peper x x x x

pepermuntthee x x x x

perzik ijsthee x x x x

pindakaas x x x x Pinda's

Amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, pistaches, 
macadamianoten.

remoulade x x Tarwe, eieren, mosterd

rooibos sinaasappelthee x x x x

zuivelspread x x Melk

sinaasappel x x x x

sinaasappelsap x x x x

Smacks x x x Tarwe

suiker x x x x

tomatenketchup x x x x Selderij

houdbare melk x x Melk

houdbare melk lactosevrij zonder 
genetische manipulatie x x Melk

vegan broodbeleg x x x x

volkoren brood x x x Tarwe, rogge Sesamzaad

wafelbeker x Tarwe, sojabonen, melk

wafelbeker x x x x

yoghurt dressing x x Eieren, melk

zoete gemberthee x x x x

zoetstof x x x Melk

zout x x x x

Categorie: Ontbijt
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

zure kersenjam x x x x

Categorie: Ontbijt
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

appel x x x x

Goudse kaas sandwich x Tarwe, rogge, gerst, haver, eieren, 
melk Sojabonen, sesamzaad

ham & Goudse kaas sandwich Tarwe, eieren, melk Sojabonen, sesamzaad

Hanuta x Tarwe, sojabonen, melk, hazelnoten

kip mango curry sandwich Tarwe, rogge, gerst, haver, eieren Sojabonen, melk, sesamzaadjes

salami & Goudse kaas sandwich Tarwe, eieren, melk Sojabonen, sesamzaad

water x x x x

Categorie: Lunchpakket
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

1000 islands dressing x x Eieren, melk, mosterd Sesamzaad

aardappelen x x x x

Aardappelpannetje x x Eieren, melk

aardappelpartjes x x x x

aardappelkroketten met kruidenvulling x x Melk Tarwe, gerst, haver, eieren, 
sojabonen, selderij, sesamzaad, 

appelmoes x x x x

appelsap x x x x

groentenmix - paprika x x x x

balsamico azijn Bianco x x x x Zwaveldioxide en sulfieten

bami goreng veganistisch x x x Tarwe, soja
Rogge, gerst, haver, schaaldieren, 
eieren, vis, melk, selderij, mosterd, 
weekdieren

bladspinazie x x x x

saladekaas x x Melk

bolognesesaus x x Selderij Tarwe, Rogge, Gerst, Haver, Eieren, 
Melk, Mosterd

broccoliroosjes x x x x

tarwebrood x x x Tarwe Sesamzaad

bulgur groenten veganistisch x x x Tarwe Rogge, gerst, haver, eieren, 
sojabonen, melk, selderij, mosterd

bulgursalade x x x Tarwe

champignonroomsaus x x Melk

Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, pistaches, 
macadamianoten, selderij, mosterd, 
sesamzaad, zwaveldioxide en 
sulfieten, weekdieren

chocoladepudding x x Melk

croutons x x x Tarwe

eiernoedels x x Tarwe, eieren Sojabonen

Erwten x x x x

gebakken groenten "Aziatische stijl" met 
paksoi x x x Tarwe, sojabonen

Gerst, haver, schaaldieren, eieren, 
vis, melk, selderij, mosterd, 
weekdieren

gebakken groenten "Italiaanse stijl'' x x x x
Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, sojabonen, 
melk, selderij, mosterd, weekdieren

gebakken uitjes x x x Tarwe

rundergehaktbal x Tarwe, eieren

rode vruchtendessert x x x x

gemengde groenten erwten - wortelen x x x x

geraspte kaas x x Melk

griesmeelpudding x Tarwe, melk

Leipziger groentenmix x x x x

hollandaise saus x x Eieren, melk

ijsbergsla x x x x

ijsthee perzik x x x x

Categorie: Lunch & Diner
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

jelly pudding x x x x Melk

Jus x x x x

Schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
selderij, mosterd Sesamzaad, 
zwaveldioxide en sulfieten, 
weekdieren

gemengde groenten x x x x

kalkoen in kokos-curry saus x x

Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, melk, amandelen, 
hazelnoten, walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
selderij, mosterd, sesamzaad, 
zwaveldioxide en sulfieten, 
weekdieren.

kalkoen in roomsaus x Melk

Schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, noten, selderij, mosterd, 
sesamzaad, zwaveldioxide en 
sulfieten, weekdieren.

karamelpudding x x Melk

kerriesaus x x x x Selderij 

Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, melk, amandelen, 
hazelnoten, walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
mosterd, sesamzaad, zwaveldioxide 
en sulfieten, weekdieren.

kip cordon bleu Tarwe, melk, selderij

kip fricassee Tarwe, melk

kippendijen x x

bonte rijst-groentenmix x Melk
Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, sojabonen, 
selderij, mosterd, weekdieren

komkommer x x x x

kruidendressing x x Melk

kruidenspread x x Melk

macaroni ovenschotel met kalkoenham Tarwe, melk, selderij Eieren

maïs x x x x

mayonaise x x Eieren, mosterd

meergranenbrood x x x Tarwe, rogge, gerst, haver, 
sesamzaad

mosterd x x x x Mosterd

mozzarella x x Melk

multivitaminesap x x x x

rauwkost x x x x

olijfolie eerste persing x x x x

Categorie: Lunch & Diner
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

peperroomsaus x x Melk, selderij

Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
mosterd, sesamzaad, zwaveldioxide 
en sulfieten, weekdieren

plantaardige chili sin carne veganistisch x x x x
Tarwe, rogge, haver, schaaldieren, 
eieren, vis, sojabonen, melk, selderij, 
mosterd, weekdieren

plantaardige kip paella veganistisch x x x x

quinoa met zoete aardappel-ananas curry x x x x Mosterd
Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, sojabonen, 
melk, selderij, weekdieren

ratatouille groenten x x x x

remoulade x x Melk, mosterd

rijst x x x x

rijst-groentenmix x x x x
Tarwe, gerst, haver, schaaldieren, 
eieren, vis, sojabonen, melk, selderij, 
mosterd, weekdieren

rijstpudding x x Melk

rode biet x x x x

rode kool x x x x

roomsaus x x Melk

Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
sojabonen, amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
selderij, mosterd, sesamzaad, 
zwaveldioxide en sulfieten, 
weekdieren

rundergehakt Griekse stijl Tarwe, eieren, sojabonen, melk

rundergoulash x Tarwe, sojabonen, selderij

Schaaldieren, eieren, vis, pinda's, 
melk, amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
mosterd, sesamzaad, zwaveldioxide 
en sulfieten, weekdieren

sinaasappelsap x x x x

spaghetti x x x Tarwe

Rogge, gerst, haver, schaaldieren, 
eieren, vis, pinda's, sojabonen, melk, 
amandelen, hazelnoten, walnoten, 
cashewnoten, pecannoten, 
paranoten, pistachenoten, 
macadamianoten, selderij, mosterd, 
sesamzaad, zwaveldioxide en 
sulfieten, lupinen, weekdieren.

steakhouse vegan x x x x Sojabonen, mosterd
Tarwe, rogge, gerst, haver, 
schaaldieren, eieren, vis, melk, 
selderij, weekdieren.

steakhouse vegan x x x x

tomatenketchup x x x x Selderij

tomatensaus x x x Tarwe

Categorie: Lunch & Diner
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

uiensaus x x Tarwe, sojabonen, selderij, 
zwaveldioxide en sulfieten

Rogge, gerst, haver, schaaldieren, 
eieren, vis, pinda's, sojabonen, melk, 
amandelen, hazelnoten, walnoten, 
cashewnoten, pecannoten, 
paranoten, pistachenoten, 
macadamianoten, selderij, mosterd, 
sesamzaad, lupinen, weekdieren

vanillesaus x x Melk

vanillepudding x x Melk

veganistische gyros x x x x Sojabonen Tarwe, selderij, mosterd

vegetarische koolrolletjes x x Tarwe, eieren, sojabonen

Melk, amandelen, hazelnoten, 
walnoten, cashewnoten, 
pecannoten, paranoten, 
pistachenoten, macadamianoten, 
selderij, mosterd, sesamzaadjes

water x x x x

wortelsalade x x x x

yoghurtdressing x x Eieren, melk

zomergroenten x x x x

Categorie: Lunch & Diner
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Bevat Sporen mogelijk

Status: 14-07-2023

1000 islands dressing x x Eieren, melk, mosterd Sesamzaad

aardappelsalade x x x x Mosterd

barbecue saus x x x x Mosterd

tarwebrood x x x Tarwe Sesamzaad

bulgursalade x x x Tarwe

dipsaus mango-ananas x x x x

gemarineerde kalkoenborst x x

Halloumi kaas x x Melk

ijsbergsla x x x x

kippenworst x x Mosterd

komkommer x x x x

kruiden dressing x x Melk

mais x x x x

mosterd x x x x Mosterd

pastasalade x x x Tarwe, Mosterd

tomaten x x x x

tomatenketchup x x x x Selderij

varkensnek steak gekruid x x

vegan braadworst x x x Tarwe, Haver Eieren, melk

water x x x x

yoghurt dressing x x Eieren, Melk

zoetzuur dipsaus x x x Tarwe, Sojabonen

Categorie: BBQ


