MENU 1

MENU 3

MENU 5

Mittag- & Abendessen

MENUS

Taglich mit vegetarischer Option. Gerne ermdglichen wir vegane Menis auf Anfrage.
Auch Laktoseintoleranz und Glutenallergie beriicksichtigen wir gerne.

Spaghetti

Sauce Bolognese

Tomatensauce

Pfannengemdiise ,ltalienische Art
Kaiserschmarrn

Apfelmus

3

Hahnchen ,,Cordon Bleu“
Wedges gewiirzt
Kaisergemise
Steakhouse-Pfanne veoan
Schoko Pudding
Dessertsauce Vanille

Paprika gefullt
Safran Gemiisereis
Sommergemiise
Bratensauce

Primo Pasta Pfanne
Milchreis
Zwetschkenroster

Ments kénnen variieren, je nach Verflugbarkeit

MENU 2

MENU 4

MENU 6

Rindfleischfrikadelle

Kartoffeln

Prinzessbohnen

Zartweizen Gemusepfanne vesen
Griess Pudding

Kirschen ohne Stein

Rindergulasch

Eierspatzle

Rotkohl

Bami Goreng Pfanne vesa"
Apfelblechkuchen Streusel

Minihihnerschnitzel Paniert
Kartoffelplree

Blumenkohl

Zartweizen Gemusepfanne vesan
Dessert Kirschen

Dessertsauce Vanille



MENU 7

MENU 9

MENU 11

Chik‘n Wings Crispy
Dukaten Chips
Karottenscheiben

Gemlise-Bulgur vesan
Vanilla Pudding

Gemiiselaibchen
Rostitaschen Frischkase
Spinat gehackt

Sauce Hollandaise
Gemisepfanne mit Hahnchen
Kaiserschmarrn

Apfelmus

Chicken Nuggets

Falafelballchen

Pfannengemiise Asiatische Art mit Pak Choi
Dukaten Chips

Zartweizen Gemiisepfanne ve9a"

Vanilla Pudding

Menis kénnen variieren, je nach Verfligbarkeit

UNSERE STANDARDS

MENU 8

MENU 10

MENU 12

Plant Based Chili sin Carne vese"
Safran Gemisereis
Brokkoliréschen
Steakhouse-Pfanne vesa

Griess Pudding

Kirschen ohne Stein

Gratin Brokkoli

Gratin Cream & Cheese
Brokkoliréschen

Sauce Hollandaise
Gemisepfanne mit Hdhnche
Schoko Pudding
Dessertsauce Vanille

Plant Based Chili sin Carne vese"
Hackrollchen Cevapcici Art
(Schweinefleisch)
Langkornreis

Wokgemiise

Bami Goreng Pfanne
Schokoblechkuchen

Wir bereiten taglich eines dieser leckeren Meniis zu —immer auch mit vegetarischer Option.
Dazu erhalten unsere Gaste ein abwechslungsreiches Salatbiiffet, ein Tagesdessert sowie
verschiedene Getranke. Die Menlauswahl obliegt a&o Hostels.

Wiinscht sich die gesamte Gruppe ein vegetarisches Menl, schreiben Sie uns bitte
eine E-Mail an groups@aohostels.com.

a&o

aohostels.com



